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Irnbreduncere:

Vineri 6 decembrie 2019

/Zac& sa te simte iubit?
M1e da

E un simtimant placut Cand esti
fericit, si prietenii tai sunt fericiti cu tine. Cand
esti trist, te ajutd sa zdmbesti din nou. Cand
vrei sa vorbesti, te ascultd. Si, cand iubesti cu
adevarat pe cineva, existda momente cand nici
macar nu trebuie sa vorbesti. Amandoi va
puteti simti fericiti cand sunteti impreund,
stiind ca aveti un prieten bun.

Biblia ne spune ca , dragostea este de la
Dumnezeu” (1 loan 4:7) si ,,Dumnezeu este
iubire.” 1 loan 4:8. Dragostea lui Dumnezeu
este "minunata”. Efeseni 2:4. ,,Fiindca atdt de
mult a iubit Dumnezeu lumea, ca a dat pe
singurul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El
sda nu piard, ci sa aiba viata vesnica.” loan
3:16 Dragostea Lui este atat de mare incat ,,El
face sa rasara soarele Sau peste cei rai si peste
cei buni si da ploaie peste cei drepti si peste cei
nedrepti.” Matei 5:45. Dumnezeu ne iubeste
mai mult decat o zi sau un an. In Ieremia 31:3,
El ne aminteste ca ne iubeste ,,cu o iubire
vesnica.”

Cand noi i iubim pe altii, ardtdm ca facem
parte din familia cereasca a lui Dumnezeu
pentru cad ,oricine iubeste este nascut din
Dumnezeu si cunoaste pe Dumnezeu.” 1 loan
4:7. Vom arata dragoste acasa, la biserica, la
scoald si fiecarei persoane cu care ne intalnim,
chiar si atunci cand ei sunt nepoliticosi sau
lipsiti de amabilitate fata de noi.

Conducitorii Conferintei Generale au ales
acest subiect minunat pentru Saptimana de
Rugaciune din 2019. Dragi baieti si fete din
intreaga lume, in timp ce studiem Prelegerile
acestei Saptamani de Rugaciune, sd ne
amintim regula de aur data de Isus in Luca
10:27: ,,8a iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau,
cu toata inima ta, cu tot sufletul tau, cu toata
puterea ta si cu tot cugetul tau; si pe aproapele
tau ca pe tine insufi."

Dupa cum stiti, aceasta sdptamana este foarte
importanta. In acest timp, va incurajam sa va

oducere

rugati de cel putin trei ori pe zi si sa cititi Biblia
de trei ori pe zi. Puteti face acest lucru cu
familia, cu unii prieteni sau singuri.

Sabatul din 14 decembrie va fi un Sabat
special. In aceastd zi, multi adulti vor posti.
Postul inseamna sa nu se manance o anumitd
perioada de timp, astfel incat mintile noastre sa
poatd fi clare si sd ne putem apropia de
Dumnezeu. S-ar putea sd nu poti sta intreaga zi
fara sa mananci, dar poate cd poti incerca sa
sari una sau doud mese. Vorbeste despre acest
lucru cu parintii tai.

Dupa ultima prelegere, se va stringe o colecta
care va fi folositd pentru a Impartasi
Evanghelia in intreaga lume. Incepe de acum
sd te gandesti cat vei oferi pentru aceastd
colecta. Pentru cd este un dar de multumire,
multi oameni scriu un verset biblic favorit pe
plicul lor. Aceste versete Biblice vor fi citite la
sfarsitul serviciului din biserica. Ai un verset
biblic favorit? Ce vei scrie pe plicul tau?

Departamentul de Educatie, in cooperare cu
Institutul Ministerial de Cercetare, a depus
foarte multe eforturi pentru a va asigura
aceasta Saptdmana de Rugaciune pentru copii.
In aceasta veti gisi lecturi si activititi care va
vor ajuta sa intelegeti mai bine fiecare
prelegere. Speram si ne rugam sa fiti
binecuvantati!

Margie Holmstroem Seely
Director al Departamentului de Educatie

Multumiri speciale pentru contributiile lor
minunate la acest proiect: Ixzelt Aldana, Sarai
Archilla, Margarita Barreto, Martha Cabrerra,
Manuela Di Franca, Pastor Orlando Flores,
Evelyn Post Holmstroem, Pastor Danilo
Monterroso, David si Tatiana Morales, Caress
Prado, Lorena Sanchez, Raquel Sosa si Linda
Suéarez.

Multumiri Florina Anghel pentru adaptarea
jocurilor si activitatilor in 1b. romana.
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Vineri 6 decembrie 2019

NVieh 83 pe  pribesti?”

Ben mormaia la fratele sau mic, in timp ce se
pregatea sa plece la un joc de fotbal. ,,Esti atat de
incet si m-am saturat sa intarzii din cauza ta!”
Mama lor ingenunche si 1i incheie nasturii hainei
fratelui mai mic. ,,Nici tu nu ai putut face acest
lucru repede cand erai mic”, a explicat ea.
,Irebuie sa inveti sa fi rabdator.” Ben se uita la
ceas si scrasni din dinti. Rabdarea era o trasatura
pe care nu 0 avea.

Ce este in neregula cu a fi nerabdator?
Nerabdarea Inseamnd, de obicei, a te supdra
pentru ca lucrurile nu merg asa cum vrei tu. Cu
alte cuvinte, esti mai preocupat de tine insuti
decat de ceilalti. Ce spune Biblia despre
rabdare? ,,Dragostea este indelung rabdatoare,
este plina de bunatate. dragostea nu pizmuieste,
dragostea nu se lauda, nu se umfla de mdndrie,
nu se poarta necuviincios, nu cautd folosul sau,
nu se manie (usor)...” (1 Corinteni 13:4,5).

Eu ma supar cand lucrurile nu merg asa cum cred
ca ar trebui. Parintii mei mi-au spus ca ar trebui
sa fiu rabdator. Biblia spune chiar ca ar trebui sa
fim bucurosi atunci cand avem probleme: ,, ...ca
unii care §titi ca incercarea credintei voastre
lucreaza rabdare. ” lacov 1:3. Este usor sa iti
pierzi rdabdarea cand nu ai control asupra
circumstantelor. Dar lucrul important de retinut
este cd Dumnezeu le are sub control. Stiind acest
lucru scapi de presiunea de a avea mereu totul
sub control.

Cum pot dezvolta rabdarea?

Aceasta virtute se numeste ,,Roada Duhului”.
Aceasta inseamna ca rabdarea este data celor care
au Duhul Sfant in inimile lor. Iatd un gand din
Biblie: ,,Roada Duhului, dimpotriva, este:
dragostea, bucuria, pacea, indelunga rabdare,
bunatatea, facerea de bine, credinciosia,
blandetea si stapanirea de sine.” Galateni

Scrisa de E.G. White
Rezumat de: Manuela Di Franca

5:22,23. (Tr. Engl) Trebuie sda ne rugam lui
Dumnezeu ca Duhul Sdu sa ne umple inimile.

Ce trebuie sa fac cind sunt ispitit sa fiu
nerabdator?

Biblia ne spune ce trebuie sa facem daca suntem
ispititi sa facem ceva gresit. ,, Dar amintiti-va ca
ispitele care vin in viata voastra nu sunt diferite
de cele pe care le au ceilalti. Dar Dumnezeu este
credincios. El nu va lasa ca ispita sa fie atdt de
puternica incdt sa nu va puteti impotrivi. Cand
esti ispitit El iti va arata o cale de iesire, astfel
incat sa nu cazi in ea.” 1 Corinteni 10:13.
(tr.Engl.)) Cu alte cuvinte, nu renuntati la
sperantd! Dumnezeu te va ajuta sa gasesti o cale
de a-ti invinge nerabdarea si mania.

Exista vreun exemplu de caracter nerabdator
in Biblie?

Poate crezi ca esti prima persoand nerdabdatoare
care a existat vreodata, dar ghici ce? Nerdabdarea
existd de multd vreme. Poti gasi istoria unui rege
nerdbddtor in cartea 1 Samuel 13. O armata
uriasa de filisteni era pe cale sa lupte impotriva
imparatului Saul si a micului sdu grup de soldati.
Imparatul Saul a trimis dupd preotul Samuel si
vina sd aduca o jertfa lui Dumnezeu. Samuel a
raspuns impdaratului sd astepte sapte zile. Biblia
declard: ,, A asteptat sapte zile, dupa timpul
hotardat de Samuel. Dar Samuel nu venea la
Ghilgal, si poporul se imprastia de langa Saul.
Atunci, Saul a zis: ,, Aduceti-mi arderea-de-tot si
Jertfele de multumire.” Si a jertfit arderea-de-tot.
(1 Samuel 13:8-9). Regele Saul a facut greseala
de a fi foarte nerabdator. El stia ca avea nevoie de
binecuvantarea Domnului si a vrut-o chiar atunci.
Asa ca nu a ascultat de Samuel si a jertfit un
animal in loc sa astepte ca profetul sa faca acest
lucru.

Samuel a venit chiar in seara aceea si i-a spus lui
Saul: ,,Ai lucrat ca un nebun si n-ai pazit porunca
pe care ti-o daduse Domnul Dumnezeul tau.”
Samuel a continuat apoi sa spuna cd Dumnezeu a
vrut sa faca o minune mare in numele lui Saul,



dar neascultarea regelui a stricat planul lui
Dumnezeu. ,.dar, acum, domnia ta nu va dainui”
a spus profetul. Regele nerabdator si-a pierdut
imparatia in favoarea unui tanar pastor pe nume
David.

Poate ca a fi rabditor este usor pentru tine,
dar cum esti cAnd oamenii sunt de-a dreptul
rauticiosi? Raspunsul este in Biblie: ,Fi
complet umil si bland, fi rabdator, ingaduiti-va
unii pe altii in dragoste.” (Efeseni 4:2). Unii
oameni sunt rautaciosi pentru ca nu inteleg ceva.
Sunt frustrati sau pur si simplu nu stiu sa faca mai
bine. Poate ca au fost tratati rau. Datoria noastra
este sa-i iubim si sd Incercdm sa-i ajutdm. Pentru
a face acest lucru, trebuie sa avem iIncredere si
rabdare. Din nou, raspunsul este in Biblie: ,,Noi
nu dorim ca voi sa va leneviti, ci sa calcati pe
urmele celor ce, prin credinta si rabdare,
mostenesc fagaduintele.” Evrei 6:12. (Tr. Engl)

Esti uneori nerabdator ca Domnul sa se
intoarcd? In Tacov citim acest lucru: ,Fiti dar
indelung rabdatori, fratilor [baieti si fete], pana la
venirea Domnului. Iatd ca plugarul asteapta
roada scumpad a pamantului si o asteaptd cu
rabdare pand primeste ploaie timpurie si tarzie.
Fiti si voi indelung rabdatori, intariti-va inimile,
caci venirea Domnului este aproape.” lacov 5:7-8

Completati versetul Biblic:
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Primesc vreo recompensa pentru ca am fost
rabdator? Rabdarea poate duce la binecuvantari
mai mari decat visele tale. Dumnezeu i
rasplateste pe cei care Il asteapti cu ribdare.
Urmatoarea poveste este un exemplu frumos de
asteptare rabdatoare si rasplata sa. O fetitd a mers
la o ferma intr-o zi si a vrut s cumpere un pepene
mare. Cel mare pe care l-ai ales costa 3 dolari, a
spus taranul. Am doar 30 de centi, raspunse fata.
Cu treizeci de centi poti cumpdra unul mic, a spus
taranul. Uite, acesta! Spuse taranul, aritind un
pepene verde, mic din camp. Bine, 1l iau, zdmbi
fetita. Poftim cei 30 de centi, dar lasa-1 pe planta.
O sa ma intorc peste o luna sa il iau. Fetita era
destul de isteatd. Stia ca rabdarea ii va fi
rasplatita. Asteptand o luna putea avea un pepene
verde mare si copt la pretul unui pepene verde,
mic!

In ultima carte a Bibliei, Dumnezeu Isi descrie
poporul cu aceste cuvinte: ,,Aici este rabda
sfintilor, care pazesc poruncile lui Dumne
credinta lui Isus” Apocalipsa 14:12. Po
esti rabdator acum - dar ai 1
Dumnezeu, citeste Biblia si roaga-
rabdarii.

se @or) 7

(1 Corinteni 13:4,5).
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RCTIVITATT

Activitate: Gaseste cuvantul corespunzator coordonatelor din table. Vezi exemplul.

1 2 3 4 5
A Dragostea lauda plina poarta de
B indelung necuvincios bunatate rabdatoare nu
C umfla pizmuieste cauta este mandrie
D se manie folosul sau gandeste larau
Dragostea este
Al C4 Bl B4
Ca A3 A5 B3
Al B5 C2
Al B5 D1 A2
B5 D1 C1 A5 C5
B5 D1 A4 B2
B5 C3 D3
B5 D1 D2
B5 D1 D4 D5




Cum dezvoltam rabdarea?

Activitate: Pentru a citi mesajul, trebuie sa completezi cuvintele cu cele doua litere
lipsa si sa le scri apoi in ordinea numerica din imaginea de mai jos.
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Cum asteptati venirea Domnului Isus Hristos?

Activitate: Completeaza cuvintele cu literele lipsa si scrie-le in criptograma din imaginea de
mai jos, apoi completeaza cuvantul cheie...

((Fi)iz} dor i, r chaiorz/ raiz/ or, /nana/ lo Vemrea/
—orpue. ui, /ate cé arz/
st o as e cu é /n a‘%w/ e st _aér _te.
7‘2&/ JZ/ yor ma]cZ/zy aZéZo litve in, cact venirea

ﬂorgw&w este yr ?w; (/acor S:7- c?) (lacov 5:7-8).

CUVANTUL CHEIE: ]
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Primesc vreo recompensa daca sunt rabdator?

Activitate: Pentru a citi mesajul, coloreaza toate simbolurile, iar literele pe care le gasesti
scrie-le in criptograma. Pentru a te ajuta am pus cateva litere.
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Roadele Duhului
Galateni 5.22-23
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credinciogia

facerea
de bine -

Tndelunga
rdbdare
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blandetea

~ A
infranarea
poftelor
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Sambata 7 decembrie 2019

.

Zl;ar% zica/ este

Scrisd de: Pastor Elijah Zwane, Zimbabwe
Rezumat de: Sora Caress Prado, Chile

Dragostea este indelung rabdatoare, este plina de bunatate...
(1 Corinteni 13:4)

+Ge edte dragestea?”

Astazi intelesul iubirii este confuz. Poate ai
0 jucdrie pe care o "tubesti" mult. Poate fi o
papusd sau o masina deosebita. Dar totusi ai o
problema. Nu vrei ca nici un copil sa se joace cu
jucaria ta. Te superi cand trebuie sd imparti
jucdria si te simti teribil de trist cand jucaria nu
este cu tine. Draga copile, Biblia spune ca aceasta
nu este o dragoste adevdrata, ci o "pasiune
naturald a inimii," iar aceastd pasiune te face sa-
ti transformi jucdria intr-un idol.

Iubirea cereasca este ca o plantd mica care
este semdnatd in inimd si are multe fructe
frumoase. Cand iubesti, iti pasd. Cand iubesti,
impartasesti. Stim cad Dumnezeu ne iubeste
pentru ca are grija de noi si ne-a Tmpartasit pe
Fiul Sau iubit cu noi, astfel incat sa putem fi
salvati cu totii.

Dragostea este plina de bunatate

In 1 Corinteni 13 gasim multe calitati ale
dragostei. Sa analizdm unul dintre ele: bunatatea.
Esti amabil cand arati blandete si mila in purtarea
ta fatd de ceilalti. Aceasta este o parte din ceea ce
inseamna a iubi, conform Scripturilor.

Dumnezeu a fost primul care a aratat
bunatatea. Cand Adam si Eva au pacatuit,
Dumnezeu i-ar fi putut distruge si ar fi putut crea
un cuplu nou mai ascultator. Dar, pentru ca
Dumnezeu este iubire si adevarata iubire este
bund, El a descoperit un plan care fusese facut
inainte ca lumea sa fie creata.

,,intreaga familie a lui Adam trebuia sa
moard. Apoi L-am vazut pe iubitul Isus si am
zarit o expresie de compasiune si tristete pe fata
Sa. L-am vazut in scurt timp apropiindu-se de
lumina strilucitoare care Il inviluia pe Tatal.
Ingerul care mi insotea a zis: “El discuti in mod

13

nemijlocit cu Tatdl Sau”...De trei ori a fost
invaluit de lumina glorioasa din jurul Tatalui, iar
a treia oara a iesit de la Tatal si i-am putut vedea
persoana... ... Apoi a facut de cunoscut ostirii
ingerilor ca fusese croita o cale de scapare pentru
omul pierdut.” Experiente si Viziuni, p. 149.

Isus ne-a iubit atat de mult Incat atunci
cand a fost rastignit, a putut doar sa spuna: "7ata,
iarta-i pentru ca nu stiu ce fac."

Bunitatea in familie

Maria era o fatd frumoasa care iubea scoala
si era un elev exemplar. Mai presus de toate, isi
iubea foarte mult profesoara. Daca profesoara
cerea o favoare, Maria era prima care ridica mana
si o facea cu entuziasm si multd dragoste.
Intotdeauna ii raspundea foarte politicos ori de
cate ori profesoara ei 1i cerea sa faca ceva. Era cu
siguranta o fata deosebita.

Dar, in fiecare zi, se Intampla ceva cand
Maria se intorcea acasd. Comportamentul ei era
exact opusul a ceea ce era la scoald. Daca mama
ei 1i cerea o favoare, Maria cartea si se supara.
Réspunsul fatd de mama ei era plin de cuvinte
foarte urate. Tot ceea ce facea sau spunea mama
el era motiv de plans din partea Mariei.

Intr-o zi, mama Mariei a invitat-o pe
profesoara preferata a Mariei sa ia cina la ei
acasa. Maria nu stia de aceasta surpriza, asa ca s-
a comportat ca ntotdeauna cand era acasa. Din
sufragerie, profesoara asculta toate lucrurile
urate pe care 1 le-a spus Maria mamei sale.
Imaginati-va surpriza Mariei cand si-a gasit pe
neasteptate scumpa profesoard stand in camera
din fatd, cu lacrimi in ochi, observand
comportamentul teribil al studentei ei exemplare.

Dupa cateva discutii si alte cateva lacrimi,
Maria a inteles ca dragostea pe care o ardta la
scoald pentru profesoara ei trebuia sa fie si acasa.



Dumnezeu vrea ca in casele noastre sa fie
locuri unde dragostea este impartasita liber intre
toti membrii familiei: cu fratii si surorile noastre,
cu pdrintii nostri si cu toti cei care formeaza
cercul nostru familial. Daca existd dragoste si
pace 1n casa ta, va exista de asemenea, dragoste
si pace in biserica ta!

Bunitatea in biserica

»Va dau o porunca noua: Sa va iubiti unii
pe altii; cum v-am iubit Eu, asa sa va iubiti si voi
unii pe altii.” loan 13:34.

Pe langa faptul ca trebuie sa ne iubim unii
pe altii asa cum ne-a iubit Hristos, trebuie sa-i
tratdm pe altii asa cum ne-ar trata Hristos.

Micutul Petru a avut un prieten foarte bun
pe care-l vedea la bisericd in fiecare Sabat.
Numele lui era loan. Se rugau impreuna, cantau
impreuna si se jucau impreuna. Isi impartiseau
intotdeauna jucdriile frumos si se iubeau foarte
mult. Dar intr-o zi, In timp ce se juca cu avionul
foarte special al lui Petru, John a rupt din greseala
o piesd de pe aripa. Pentru un moment, Petru a
fost uimit si nu stiu ce si faca. In cele din urma

Activitate: Completati versetul cu cuvintele ca;

/&@Z)&é.

lipsesc.

izbucni in furie si strigad: - Uite ce ai facut, loan!
Nu ma voi mai juca niciodata cu tine!” Ioan si-a
cerut scuze, dar degeaba. Petru nu a vrut sd se mai
joace cu loan.

Atrecut o sdptamand. Cand a venit Sabatul,
Petru era inca furios si nici nu la privit pe loan.
Mama lui Petru credea ca méania lui este un lucru
trecator si ca in curand totul va reveni la normal

era rezolvata, ea l-a chemat pe Petru deo
l-a intrebat: ,,Petru, dragd, cum te-ai sj

familiei, cefeti lui Isus sd v& ajute sd Invifgeti
acest serftiment si sa-i iubiti pe cei cafe v-au
jigni

(loan 13:34).

// M



BRCTIVITATT
Dragostea este ....

ACTIVITATE: Para leer el mensaje escondido solo tienes que reemplazar cada simbolo
por la letra correspondiente.

15



ACTIVITATE: Scrie in fiecare decagon litera corespunzatoare numarului pentru a citi ce a
spus Isus cand era atarnat pe cruce.
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Colorati...




Prelegerea 3:

Duminica 8 decembrie 2019

,,'?DMg@A)tea o ?AW/&,eA)te”

Un pescar vindea crabi in apropierea plajei. i
avea 1n doud galeti pana cand erau vandute. Una
dintre galeti era acoperitd, iar cealaltd nu era.
Nimeni nu a observat acel detaliu, pana cand un
baiat foarte curios se apropie. A vrut sd vada
crabii si a intrebat despre diferenta dintre galeti.
L-a intrebat pe pescari despre motiv.

Vanzatorul a ardtat galeata de crabi acoperita.
»Acestia sunt crabi albastri,” a afirmat el.
Aratand spre galeata fard capac, continua: ,,Si
acestia sunt crabi rosii.” Baiatul nu intelegea. Ce
legatura avea culoarea lor cu faptul cd o gileata
era acoperita si cealalta nu?

Observand confuzia baiatului, pescarul i-a
explicat. “Vezi, crabii albastri scapa usor. Cand
unul dintre ei incearca sa scape, ceilalti formeaza
un lant si 1l ajuta sd fugd. De aceea este necesar
sd punem un capac pe galeata in care se afla. De
cealalta parte, imediat ce un crab rosu vede unul
dintre prietenii lui incercand sa scape, il va
impiedica si tine astfel incat sa nu reuseasca.”

Credeti ca acesti crabi rosi din povestire au
dragoste unul pentru altul? Raspunsul este “nu.”
Ei exprimad un sentiment care este exact opusul
iubirii - invidie. Cei invidiosi pot alege sda nu
obtind nimic pentru ei insisi, dar, de asemenea, si
sd-1 impiedice pe altii sd avanseze, precum crabii
rosi in aceasta povestire. Biblia ne invata in
I Corinteni 13:4 cd ,dragostea nu este
invidioasd.” Crabii rosi nu au reusit niciodata sa
iasd din galeatd pentru ca invidia din inimile lor
nu le-a permis sa se sprijine unii pe altii.

Biblia ne spune povestiri despre multi oameni
care l-au dezonorat pe Dumnezeu din pricina
invidiei. Haideti sa-i intalnim pe cativa.

O invidie care ucide

,Domnul a privit cu placere spre Abel si spre
jertfa lui, dar spre Cain si spre jertfa lui n-a privit
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cu placere. Cain s-a maniat foarte tare si 1 s-a
posomorat fata.” Geneza 4:4-5.

Cain a vazut cum Dumnezeu a onorat jertfa si
ascultarea lui Abel. Acest lucru starni sentimente
de urd si invidie fata de fratele siu mai mic. intr-o
zi, In timp ce se plimbau pe camp, sentimentul
acesta Tngrozitor pe care Cain il avea in inima il
coplesi. ,,Cain s-a ridicat Tmpotriva lui Abel,
fratele sau, si l-a omorat.” Geneza 4:8. Ce
consecinte triste a avut invidia lui Cain pentru
fratele sau!

Vecini invidiosi

De asemenea, Isaac, fiul lui Avraam. Isaac a fost
un om care, datoritd ascultarii si credinciosiei
sale, a fost binecuvantat de Dumnezeu si a
devenit bogat. Isaac a ajuns destul de puternic in
regiunea aceea, dar avea vecini pagani care erau
invidiosi pentru succesul sau. ,,Avea cirezi de vite
si turme de oi si un mare numar de robi, de aceea
filistenii 1l pizmuiau. (Toate fantanile pe care le
sdpasera robii tatdlui sdu pe vremea tatalui sau
Avraam, filistenii le-au astupat si le-au umplut cu
tarana.) Si Abimelec a zis lui Isaac: ,,Pleaca de la
noi, caci ai ajuns mult mai puternic decat noi.””’
Isaac a plecat de acolo si a tabarat in valea

Gherar, unde s-a asezat cu locuinta.” Geneza
26:14-17.

Frati invidiosi

Tanarul losif era foarte ascultator fatd de tatal
sau, lacov, si era intotdeauna gata sa-1 slujeasca.
Ca urmare, lacov l-a iubit pe losif mult mai mult
decat pe fratii sai. Acest lucru le-a trezit invidia.
Din pacate, fratii lui losif au fost afectati de
virusul mortal al invidiei: ,,Fratii lui au vazut ca
tatal lor il iubea mai mult decat pe ei toti si au
inceput sa-1 urasca. Nu puteau sd-i spuna nicio
vorbd prieteneasca.” Fratii sdi au inceput sa-1
pizmuiasca, dar tatal sdu a tinut minte lucrurile
acestea.... Ei l-au zarit de departe si, pana sa se
apropie de ei, s-au sfatuit sa-1 omoare.” Geneza
37:4,11,18.



O femeie foarte invidioasa

Doua femei traiau intr-o zona din est. Amandoua
au niscut baieti in aceeasi siptimani. Intr-o
noapte, cand una dintre mame dormea cu fiul ei,
l-a omorat accidental. Speriatd si geloasd pe
copilul prietenei ei cd era incd in viatd si-a pus
fiul mort 1n pat cu prietena ei si a luat copilul in
viatd al acesteia. Cand a rasarit soarele, s-au
certat tare. Cele doud s-au dus la rege pentru
dreptate. ,,Apoi Tmparatul a adaugat: ,,Aduceti-
mi o sabie.”” Au adus o sabie finaintea
impdratului. Si Tmparatul a zis: ,,Taiati in doud
copilul cel viu si dati o jumatate uneia si o
Jjumatate celeilalte.”” Atunci, femeia al carei copil
era viu a simtit ca i se rupe inima pentru copil si
a zis imparatului: ,,Ah, domnul meu, da-i mai
bine ei copilul cel viu si nu-1 omori!” Dar cealalta
a zis: ,,Sa nu fie nici al meu, nici al tau; taiati-1!"
1 Imparati 3:24-26.

Originea invidiei

Observati ca in fiecare dintre aceste povestiri,
invidia este personajul principal? Invidia a fost
intotdeauna cauza multor tragedii, dar nu
lucreazd singurd. Invidia are frati, cum ar fi
mania, ura si rizbunarea. Impreund, aceastd
banda 1i determind pe oameni sd comitd multe
pacate.

In cer, inainte de a fi creat omul, a existat un inger
foarte frumos si talentat care s-a saturat sa fie un
inger. In schimb, voia sa ia locul lui Dumnezeu.
Numele lui este Satana. ,,El a dorit sa fie primul
in ceruri si, pentru cd n-a putut sd aiba toata
puterea si slava pe care le dorea, s-a razvratit
impotriva guvernarii lui Dumnezeu. El i-a
invidiat pe primii nostri parinti si i-a ispitit sa
pacdtuiasca, in felul acesta ruinandu-i atat pe ei,
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cat si tot neamul omenesc.”

Treasures, vol. 2, p. 19).

(Testimony

Un exemplu de ,,dragoste ce nu pizmuieste”

Ionatan era fiul regelui Saul. lonatan a vazut cat
de mult il ura tatal sau pe David pentru ca fusese
ales de Dumnezeu ca nou rege. lonatan a fost un
tanar bun, iar comuniunea cu Dumnezeu nu i-a
permis lui Satana sa puna acel spirit de invidie in
el si nici nu a urmat exemplul rau al tatalui sau.
In timp ce Saul s-a lasat condus de invidie si ura,
Biblia spune ca lonatan si David au facut un
legamant, pentru cd lonatan I-a iubit pe David ca
pe sine Tnsusi.

,»A scos mantaua pe care o purta, ca s-o dea lui
David, si i-a dat hainele sale, chiar sabia, arcul si
cingdtoarea lui.” 1 Samuel 18:4. Un astfel de
comportament inseamna a-l avea pe Hristos in
inima si este rezultatul unei comuniuni de zi de
zi cu cerul.

Aceste povestiri ar trebui sa ne faca sa ne gandim
la situatia inimilor noastre. Ce fel de sentimente
permitem sd fie inmagazinate acolo? Dragoste
sau invidie? Acestea nu pot locui impreuna,
deoarece adevarata dragoste nu pizmuieste.
Numai [sus are antidotul pentru invidie. Trebuie
sd mergem la El pentru a-i pune in maini
sentimentele rele pe care le seamana Satana in
inimile noastre - ca atunci cand cineva are mai
multe lucruri decat noi sau cand unui alt copil i
se dau lucruri mai bune decat noud. Cand in
inima voastra apar sentimente de invidie,
roaga-te lui Dumnezeu pentru ajutor. El are
intotdeauna o cale de iesire din toate pagubele pe
care Satana a incercat sd le planteze in inima
umana. Astazi putem spune cu certitudine ca,
prin puterea Duhului Sfant, este posibil s avem
0 ,,iubire care nu este invidioasa.”
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(1 Samuel 18:4.).
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O invidie care ucide

Activitate: Tncadrati cuvintele din lista de cuvinte in Rebusul 1, apoi scrieti literele in
rebusul 2 respectand numerele date, va apare un mesa;j.

Rebus 1
9 8 LISTA DE
I CUVINTE
6 1 2 3
R VARF
> 4 uo1n DRAGOSTE
D
12 ISUS
c CAIN
14 13
L LUMINA
15 RESPECT
B
16 17 BUCURIE
\'/
8
4
16 4
15 2

Geneza 4:8 u.p.
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Fratii invidiosi

Activitate: Scrie cuvintele corespunzatoare fiecarei perechi de coordonate pentru a
construi fraza corecta. (Geneza 37:11).

SEE

1 AU INCEPUT TATAL [ ] [ ]
2 SAU SAI

3 FRATII ATINUT

4 ACESTEA LUCRURILE [ ] [ ]

5 DAR SA-L ‘a

6 MINTE PIZMUIASCA
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Un exemplu al “dragostei care un pizmuieste”

Activitate: Pentru a ordona versetul, completeaza cuvintele cu literele lipsa si apoi scrie-le in
casutele corespunzatoare, orientandu-te dupa sageti.

FACUT DAVI__
A
c__ < . < LEGAM_ NT
IUBE_ |« || . © ) » SU_LETUL
IONATA |« ' ; > A
LU < - < > C__
PENTR_ |« : : > CA-L
v
PE 1 SAM.18:3
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In calitate de copil, este posibil si fi auzit de
multe ori cuvintele ,te iubesc,” dar uneori
oamenii nu spun acest lucru din inima. Aceste
cuvinte au un sens foarte profund si exista trei
Htipuri” de dragoste, dar nu existd iubire mai
mare decat iubirea lui Dumnezeu. Noi, crestinii,
trebuie sd nvatdm sd simtim si sd ardtdm
dragostea agape.

In timpul prelegerilor acestei saptimani de
rugdciune, Invatdm despre darurile spirituale care
ni se dau de Dumnezeu ca sa-i ajutdm pe cei din
jurul nostru. Dar sti cd Biblia ne invata ca, desi
facem multe lucruri bune, daca nu avem
dragoste, aceste lucruri nu vor avea nici o valoare
in ochii lui Dumnezeu?

De aceea trebuie sd ne amintim cd Dumnezeu
vede inima si doreste ca noi sd fim motivati de
dragoste si de dorinta de a-i ajuta pe altii.
Dumnezeu este iubire si prin poruncile Sale,
Dumnezeu vrea sd ne reaminteascd cad trebuie
sa-L tubim si sa-i iubim pe toti oamenii. De aceea
trebuie sd ne strdduim in fiecare zi sd iubim. S$i
stiti cine este cel mai mare exemplu de dragoste?
Sigur cd stii. Este Isus! Daca vei invita si i
copiezi viata sa calci pe urmele pasilor Sai, vei fi
mai mult asemenea Lui.

Dragostea in viata de zi cu zi

Sa ne amintim ca trebuie sa-i iubim pe toti
oamenii in fiecare moment: ,,Iubirea nu poate fi
traitd daca nu este exercitata. Fiecare act motivat
de iubire o dezvoltd si o intensifica. Cand
certurile si spiritul autoritar sunt aduse la tacere,
dragostea invinge. Ea nu urmareste profitul sau
rasplata; cu toate acestea, Dumnezeu a prevazut
mari binecuvantari ca rezultat al fiecarei lucrari
realizate din iubire. Natura ei este blanda si
actiunile ei sunt linistite, si totusi este plina de
forta si fermitate in hotararea de a invinge cele
mai mari rele. Ea se topeste si se transforma in
influenta sa si va lua vietile pacatosilor si le va
afecta inimile, atunci cand toate celelalte
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mijloace s-au dovedit a fi fara succes.” —Minte,
Caracter si Personalitate, vol. 1 p. 210.

Dragostea nu-i dezonoreaza pe ceilalti.

Trebuie sa intelegem cd, desi suntem cu totii
diferiti si, prin urmare, avem opinii diferite din
cauza caminului in care am crescut, a
convingerilor parintilor nostri si a mediului in
care trdim, nu ar trebui niciodata sa umilim sau
sd facem ca altcineva sa se simta rau pentru ca nu
este sau nu gandeste la fel ca noi, chiar daca avem
dreptate. Cand criticdm sau vorbim de rau pe
cineva, il ranim pe Dumnezeu si pe persoana
respectiva. Daca privim la viata lui Isus vom
descoperi ca El a fost intotdeauna bun, amabil si
umil, chiar daca cunostea adevarul si avea
dreptate. El nu a judecat, ci i-a ajutat pe altii sa
fie oameni mai buni.

Sa vedem un exemplu pe care il mentioneaza
autorul acestei prelegeri:

Imi amintesc un exemplu pe care profesorul meu
l-a dat cand eram in clasa a patra. Daca distrugi
reputatia unei persoane si vrei sa fii iertat, e ca si
cum ai lua o perna, te-ai duce la etajul patru al
unei cladiri pe o strada aglomerata, ai deschide
perna si ai scutura tot continutul pe fereastra.
Apoi te duci jos pentru a culege tot continutul
pernei pana cand ai pus totul Tnapoi unde a fost
inainte. Deoarece cladirea este pe un drum
aglomerat unde trec autobuze, masini si
camioane si vantul poate fi puternic, va fi extrem
de greu sa culegem tot continutul. Acelasi lucru
este adevarat in distrugerea reputatiei unei
persoane. Este un pacat grav in fata Domnului,
nu doar inaintea omului. Este practic ireversibil
chiar dacad ne cdim. Este un blestem atat pentru
vorbitor cat si pentru ascultator.

Respectul, o calitate crestina

Tratandu-i pe ceilalti cu respect Inseamna ca te
ingrijesti de ei intr-un mod care arata ca iti pasa
de bunastarea lor si de modul in care se simt.
Cand respecti pe cineva, il tratezi cu amabilitate
si te porti frumos. Uneori Tnseamna sd faci ceva



pentru ei sau si le asculti sfaturile.! Trebuie si
aratam respect fata de parinti, de rude, de oamenii
din biserica, de colegii de clasa si de vecini.

Demonstrarea respectului fata de ceilalti se poate
face in moduri diferite. Cand Intalnesti pe cineva
pentru prima datd, strangerea mainii € un semn
de respect. Cand cineva vorbeste cu tine, asculta
cu atentie ce spune. Priveste-l in ochi cénd
vorbesti cu el.

De asemenea, poti ardta respect cand tu vorbesti
cu cineva. Nu spune lucruri dureroase sau urate.
Daca vorbesti cu un adult, folosirea cuvintelor
,va rog”, ,va multumesc”, ,doamna” si
,domnule” sunt modalititi excelente de a ardta
respect.

Curtoazia / amabilitatea

,Biblia ne cere in mod imperios sd fim
curtenitori; si ea ne prezintd multe ilustratii ale
unui spirit lipsit de egoism, ale harului blandetii,
ale unui comportament atragator care
caracterizeaza adevarata politete. Acestea sunt
doar reflectii ale caracterului lui Hristos....

“Crestinismul va face ca un barbat sa fie un
gentleman. Hristos a fost curtenitor si amabil
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chiar si fata de persecutorii Lui, iar adevaratii Sai
urmasi vor manifesta aceeasi atitudine.” -
Caminul Adventist, pp. 427, 425.

Tubiti-va unii pe altii

Cel mai bun mod de a arata lumii ca existd un
Dumnezeu iubitor si plin de mild este ca voi,
crestinii, sa aratati iubire si respect unii fata de
altii. Nu ar trebui sa fim gelosi sau uraciosi in
inimile noastre, chiar daca ei ne fac rau. Sa ne
amintim in fiecare zi de marea iubire a lui
Dumnezeu in a-Si da Fiul Sau. Isus, fiind
Dumnezeu, a decis sa vina s ne salveze si sa ne
arate ca putem iubi indiferent ce se intampla in
jurul nostru. El si-a iubit parintii, fratii si
prietenii, dar 1i iubea si pe cei care-L raneau. Vrea
ca noi, copiii Sai, sd urmam exemplul Lui si sa
fim buni cu toti cei din jurul nostru. Va invit sa
aratati dragostea lui Dumnezeu altora, oferindu-
le un zambet si dacd cineva are vreo greutate sa
va rugati pentru el/ea, iar daca puteti, sa le dati ce
au nevoie si sa impartdsiti ceea ce aveti cu ei.
Intotdeauna putem si-i ajutim pe altii,
amintindu-le ca Dumnezeu 1i iubeste si ii asculta.
Dumnezeu sa te ajute sd fi un copil ascultator si
iubitor.
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(1 Corinteni 13:13).

! https://study.com/academy/lesson/what-is-
respect-lesson-for-kids.html
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Activitate: Fiecare numar din criptograma reprezinta o litera, daca o scrii correct dupa
cheia de mai jos, vei putea citi mesajul biblic.
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Activitate. Scrieti cuvintele lipsa, folosind numerele din paranteze.

Diavolul L-a dus apoi in (1) , L-a asezat pe
streasina acoperisului (6) si I-a zis: ,,Daca
esti (2) lui (5) , arunca-Te jos de
aici; caci este (9) . ‘Elva (4)

(7) Lui sa Te (13) ; si ‘ei Te vor
lua pe (11) , ca nu cumva sa Te

(8) cu piciorul de vreo (3)
(12) I-a raspuns: ,,S-a spus: ‘Sa nu

(14) pe (10) Dumnezeul tau.’”

(Luca 4:9-12).
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Activitate: Cauta cuvintele din supa de litere.

S PINSULAMPACERBII

PAORANTICERCDTITZEFN

S VEIBAROCTIOLARC
PENFOCAMTIUZOMENE

I LMOPABIIRONSAPN
ACDNELEFIMNOUZPRGSD
MANTIEAPNATISBTIRI
AL UABTTIUPENTRTUU

L IMBAOEFNDRAGUTR
T UPCARCIMINUNAT
ASRUAITMIOSUTAS®SHE
MANGEERASTIUEFUNTIHE
BBIBLIANALEGAT?P?P
OUPICASARPECART

OTRAVABIIROTTIZAYP

MINUNAT

MANA

MINUNI
LEGAT
MALTA

SEMNE

BIBLIA
FOC

DRAGUT

RUTA

CORABIE
PACE

INSULA
PAVEL

MANIE

PAZITORI
OTRAVA
SARPE

PENTRU
BARCA
FUNIE

ROMA

PRIZONIERI
NAUFRAGIU
CALATORIE

INCENDIU
SUTAS

LIMBA
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Prelegerea 5:

Miercuri 11 decembrie 2019

'(DMg@Am s Cantad f@ﬂAAMﬂ dam...”
Problema egoismului

Avraam Lincoln a fost al saisprezecelea
presedinte al statelor Unite. Dar cu mult inainte
de a fi presedinte, era doar un om obisnuit, avea
un vecin numit Robert Diller. Intr-o zi, dl. Diller
l-a vazut pe dl. Lincoln mergand cu cei doi fii ai
sdi, care plangeau si strigau tare. ,,Ce s-a
intamplat?” Intreba domnul Diller.

Lincoln murmura: ,,Acelasi lucru care este in
nereguld cu intreaga lume. Apoi a adaugat: "Am
trei nuci si fiecare dintre baietii mei vrea doud!"!

Ce este in neregula cu lumea de azi? Este
egoismul. Fiecare 1si cautd propria vointa,

£

indiferent de nevoia si preocuparea altora.

Cu aproape 500 de ani in urma, marele
reformator german, Dr. Martin Luther, a observat
egoismul oamenilor. El a spus: "Mi-e mai frica
de inima mea decat de papa si de toti cardinalii
lui. Am in mine pe marele papi: EUL." 2

Este EUL marele papa al vietii tale? Egoismul
face parte din natura noastrd. Unele dintre
primele cuvinte pe care copiii mici le spun sunt
,»hu” si ,,a mea”. Daca o fetitd vede ceva ce ii
place, spune: ,.este a mea,” dacd o poate lua,
spune: ,,este a mea.” Daca 1i place, spune: "E a
mea.” Daca un alt copil o ia, atunci din nou
spune: "Este a mea.” Din pacate, multi nu se
maturizeaza din aceasta inclinatie. Ei cresc doar
pentru a deveni adulti egoisti care gandesc si
vorbesc despre ei insisi, insistd asupra ideii lor si
fac cat mai putin pentru altii.

Marele pacat care ne desparte de Dumnezeu si
duce la atatea alte pacate este egoismul. Nu
putem fi niciodatd ca Hristos dacd ne gandim
mereu la noi insine. ® Egoismul este o incilcare a
celei de-a zecea porunci. Este dorinta lucrurilor
care nu sunt ale noastre. Domnul Isus i
avertizeaza in mod special pe cei care cred ca a
avea multe jucarii ii va face fericiti. “Atentie!
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., Vedeti si paziti-va de orice fel de lacomie, caci
viata cuiva nu sta in belsugul avutiei lui.”
Luca 12:15.

De asemenea, cred ca egoismul provoaca multe
probleme mentale si emotionale, rupe prieteniile
si casatoriile si este unul dintre principalele
motive pentru care copiii si adultii se cearta si se
bat intre ei. "Tulburarea de personalitate
narcisistd", o conditie mentald, poate fi
identificata prin cel putin doua trasaturi egoiste:

I. "Profita de altii pentru a-si atinge
scopul;”
2. ,,Lipsa empatiei", adicd, acesti oameni nu

sunt dispusi ,,sd recunoasca sau sa se identifice
cu sentimentele si nevoile altora.” ’

Copiii egoisti incontinuu isi cautd propria lor
vointd, De fapt, existd doud tipuri de oameni pe
pamant: cei "care se gandesc continuu la propriile
lor drepturi si cei care se gandesc continuu la
indatoririle lor;” ® Din care categorie esti tu?

O limba si un crez nou

Apostolul Pavel, a auzit despre egoismul noilor
crestini greci din Corint. Acesti credinciosi se
dadeau in judecatd la tribunale, 1si cautau alti
prieteni noi sau iubite chiar daca erau deja
casatoriti si vorbeau la biserica cuvinte pe care
nimeni nu le intelegea. Corintenii imparteau
biserica formand grupuri diferite ce onorau
conducatori ca Apolo, Chifa sau Pavel mai mult
decat pe Dumnezeu. Asa ca, Pavel le scrise o
scrisoare. Cel putin de trei ori In scrisoarea sa,
Pavel, subliniaza cd un crestin nu trebuie sa-si
caute propriul interes in detrimentul altora.

,Nimeni sa nu-si caute folosul lui, ci fiecare sa
caute folosul altuia....” 1 Corinteni 10:24.
Aceasta a fost o idee noua pentru greci. Ei erau
invatati din copilarie sa faca profit cu orice pret,
chiar daca aceasta insemna lipsa de onestitate in



afaceri. Pavel a Incercat sa-i invete o noud "cale
nespus mai buna." 1 Corinteni 12:31.

,Ce vrei tu?” Domnul Isus intreaba: ,.Ce
cautati?” loan 1:38. Cei neconvertiti cauta
placere, prieteni, comoditate, confort, faima,
bogéatie si onoare. Dar noi, asemenea grecilor
care au venit la Hristos, trebuie sd spunem: "Am
vrea sa-l vedem pe Isus.” loan 12:21. Aceasta a
vrut Pavel sa-i invete pe prietenii lui corinteni. El
a vrut ca ei sa urmeze dragostea lui Isus.

Acum poti sa te intrebi cum sa incepi sa iubesti
cu adevarat oamenii. Existd doud raspunsuri.
Raspunsul 1: Roaga-te. Roaga-te pentru nevoile
lor, mai ales ca ei sd isi dea inima lui Isus.
Raspunsul 2: Acorda-le timpul tdu pentru a-i
ajuta in nevoile lor.

A fost greu pentru crestinii greci sd-si schimbe
vechile obiceiuri. Pavel a trebuit sa repete lectia
cum ca iubirea este cea mai mare dintre toate
virtutile crestine. In 1 Corinteni 13:5, el a scris
ci: "Dragostea nu insistd pe propria cale.” '
Multi ani mai tarziu, John Calvin, marele
reformator francez al anilor 1500, a explicat acest
lucru putin mai mult spunand ca daca ne gandim
atat de mult la noi incat nu mai avem timp sau
energie sa ne gandim la altii sau daca suntem atat
de interesati sa castigam, Incat interesul nostru ne
impiedica sd ne ingrijim de altii, atunci suntem
vinovati de ,,a ciuta propriul beneficiu.” !

Calvin credea ca egoismul rasare in mod natural
in caracterul nostru. ,,Suntem predispusi 1n mod
natural s avem dragoste si grija de noi insine si
si cdutim propriul avantaj." !> Este contrar
naturii umane a “nu cauta propriul beneficiu
intai.”  Dar, cdnd Dumnezeu implanteaza
dragostea Lui divind 1n noi, atunci "ne ingrijoram
pentru vecinii nostri si bunistarea lor." 3

De ce e gresit a cauta doar propriul beneficiu?
Dumnezeu ne-a poruncit sa fim pazitorii fratelui
nostru. De fapt, el nu va turna Ploaia Tarzie pana
cand poporul Sau nu invatd sa se preocupe cu
iubire de altii in locul preocuparii egoiste pentru
sine. Fara un caracter asemanator lui Hristos,
este imposibil a primi ultima revarsare a
Spiritului lui Dumnezeu.

Multi sunt prinsi in gheata egoismului si trebuie
sd-1 cerem lui Isus sd ne topeasca egoismul.
Trebuie sa intelegem ca suntem pazitorii altora.
Daca spunem ca suntem ,,crestini,” atunci sa fim
primii care sd-i ajutdm pe altii sa-si dezvolte
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caractere pe care Dumnezeu le poate aproba.
Dragostea lui Dumnezeu arde ca un foc in inimile
noastre, care topeste prejudecatile si mandria si
indeparteaza lucrurile care ne impiedica sa
intelegem adevarul lui Isus. °

O viata altruista

Noi nu iubim in mod natural, ci ca si semintele
plantate intr-o gradind, iubirea lui Dumnezeu
trebuie plantatd in inimile noastre pentru a ne
schimba in copii iubitori. '* Dragostea este o
plantd delicatd. Ea nu se ingrijeste de sine. Fara
interventia divind, dragostea adevarata, altruista
nu poate inflori sau creste. Buruienile egoismului
trebuie indepartate in mod constant. Pentru a
avea o gradind frumoasd a dragostei in inimile
noastre, avem nevoie ca Isus sia fie Maestrul
gradinar. Trebuie sd-i cerem lui Isus sd intre in
inimile noastre si sa fie Domnul si Mantuitorul
vietilor noastre. Atunci si numai atunci, planta
1ubirii Incepe sa creascad. Aceasta ,,planta specialda
a dragostei” necesita atentie si ingrijire zilnica.

Daca credem cd Isus este Domnul si Dumnezeul
nostru, 1i vom copia exemplul si vom permite ca
sdmanta iubirii sd creasca in noi pe masura ce
devenim pazitorii fratelui nostru, trdind o viata
neegoista, altruistd, ce se jertfeste pe sine si se
auto-controleaza. Copiii care il iubesc pe Isus i
vor purta dragostea Lui oriunde merg — acasa, la
scoald, la casa unui prieten sau in comunitate. Pot
chiar sa-1 ajute pe predicator la indeplinirea
sarcinilor sale. Acesti copii nu cautd laude sau
recompense, ci sunt pur si simplu credinciosi in
tot ceea ce li se cere pentru ci il iubesc pe Isus. 2°

Sundar Singh nu a fost egoist

Ni se spune o poveste despre un indian convertit
numit Sundar Singh. Calatorea cu un tovaras
tibetan intr-o zi foarte rece. Zapada cadea si
amandoi erau aproape inghetati. De asemenea, li
se facea somn. Dintr-o data, au vazut in departare
un om cazut si aproape mort in zapada. Sundar a
propus sa participe amandoi la transportul
ranitului in siguranta, dar Tibetanul a refuzat,
sustinand ca ei trebuie sa se salveze intdi. Asa ca
cei doi barbati s-au separat. Tibetanul a continuat
singur, In timp ce Sundar, fard egoism, incerca sa
gaseasca o cale pentru a-1 salva pe barbat.

Cu mare greutate, Sundar a reusit sa 1l ia in spate
pe muribund. El s-a luptat sd mearga mai departe
prin zapada timp de cateva ore. Cand se apropie
de destinatie, vazu corpul unui barbat intins in



zapadd. Spre marea surprizd a lui Sundar, a
descoperit ca trupul era al prietenului sau tibetan,
care a cazut si ingheta-se pana la moarte. Sundar
a continuat. Din cauza efortului intens de a
transporta o altd persoana, isi incalzise propriul
corp, care, la randul sau, il incélzi pe omul de pe
spate. In sfarsit, au ajuns intr-un sat, unde au fost
primiti intr-o casd. Amandoi au supravietuit!
Atunci a inteles Sundar cuvintele lui Isus. 23
,Cdci oricine va vrea sd-si scape viata o va
pierde, dar oricine isi va pierde viata din pricina
Mea si din pricina Evangheliei o va mdntui.”
Marcu 8:35. Sundar nu s-a gandit doar la el

insusi, ci si la cum sa-1 ajute pe celalalt. Oare Isus
nu a procedat la fel pentru tine? Pe parcursul
noului an 2020 "iti vei cauta propriul tau
interes"?

Ma rog sa ai acea iubire cereascd, altruistd care
vede prin credinta si "nu isi cautd propriul sau
interes.”

Amin.

Referintele se pot gdsi in versiunea extinsd a
Prelegerilor de Saptamana de Rugdciune.
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Dragostea Neegoista

Activitate: Pentru a citi Tn ordine versetul, scrie in casute cuvantul corespunzator, in de acord cu
simbolurile de referinta.
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Problema egoismului.

Activitate: Completati versetul. Scrieti cuvintele corespunzatoare imaginilor.

“ @ le-a zis: /
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E VEDETI
E VIATA
I BELSUGUL
% APOI

Luca 12:15
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O LIMBA SI UN CREZ NOU.

Activitate: Daca inlocuiesti numerele cu literele corespunzatoare vei citi o fraza interesanta.

1 2 3 4 5 6 7 8
A B C D E F G H
9 10 11 12 13 14 15 16
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17 18 19 20 21 22 23 24
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13 9
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18 19

1 Corinteni 10:24
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Activitate: Literele care lipsesc din verset le gasesti in criptograma, literele care lipsesc din
criptograma le gasesti in verset. Completeaza ce lipseste din fiecare.

C oricinevav S -s_sca__V ao_a__erde,dar _ric__ s va
rde __ata _in__ic_aMea _i__n _ric_n_Evan li_ wva tui.
Marcu 8:35

37






@heﬂege)cw 6:

Vineri 13 decembrie 2019
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,,N w de buewrd er meﬁeg/wvoe”

Dupa potop, Noe a devenit fermier. A plantat o
vie si a baut vin din struguri. Vinul l-a imbatat.
S-a imbatat atat de mult, Incat si-a scos toate
hainele si s-a culcat gol in cort. A adormit fara
haine pe el. Ham (tatdl lui Canaan) a intrat in cort
st l-a vazut pe tatdl sau gol. Ham a iesit din cort
si le-a spus lui Sem si lafet despre el. Cei doi frati
au luat o haina si au pus-o pe umeri. Cu respect,
au intrat In cort mergand cu spatele si l-au
acoperit cu haina pe tatdl lor. Ei si-au intors fetele
pentru a nu-si vedea tatal fara haine.

Noe dormea din cauza vinului si, cand s-a trezit,
a aflat ce facuse cel mai tanar fiu, Ham. Noe a

spus: ,,Blestemat sa fie Canaan! Sa fie robul
robilor fratilor lui!”(Geneza 9:20-25).

Acest incident din viata lui Ham este foarte trist!
El nu a acoperit goliciunea tatalui sau si le-a spus
fratilor sdi ce se intdmplase. N-ar fi trebuit sd se
f1 uitat la goliciunea tatalui sdu. Ar fi putut sa-1
acopere pe Noe cu o haind, asa cum au facut mai
tarziu Sem si lafet. Ham nu ar fi trebuit sa le
spuna altora despre acest lucru. A cincea porunca
ne invata clar ca trebuie sd ne onordm si sd ne
iubim parintii, dar, din pacate, Ham nu a acordat
atentie acestui principiu si promisiunii asociate
acestuia. A facut un pacat. Ham a actionat intr-un
mod care arata ca 1i placea pacatul.

Pacatul se Tmpotriveste lui Dumnezeu si legii
Sale sfinte. Cand cineva are placerea de
nelegiuire, iubeste pacatul si face planuri sa faca
sa-1 dezonoreze pe altii. Persoana
neconvertitd face acest lucru, pentru ca face parte
din ADN-ul sau, pentru ca "toate faptele noastre

rau sl

bune sunt ca o haina manjita’(Isaia 64:4-6).

N se Zucura”/ 033

Biblia declara ca lubirea ,,nu se bucura de
nelegiuire, ci se bucura de adevar” (1 Corinteni
13:6). Acest verset subliniazd importanta iubirii
in viata credinciosului. Aceasta nu este dragostea
care este cunoscutd in mod obisnuit si existd In
aceasta lume, ci dragostea sublima, cereasca care
vine de la Dumnezeu.

Din pdacate, putem vedea aceasta lipsa de
dragoste peste tot in lume, deoarece nelegiuirea
creste. Isus a spus: ,,5i, din pricina inmultirii
faradelegii, dragostea celor mai multi se va
raci.” (Matei 24:12). Chiar familiile, biserica si
comunitatea noastra nu este liberd de probleme si
greutati datoritd lipsei acestei iubiri adevarate,
autentice care se gaseste in Isus.

Exemplul lui Ham ne arata ca s-a bucurat de
pacatul altora si i-a facut placere raul. Ba chiar a
ras de pacatul tatdlui sau si le-a spus altora despre
el ca si cum ar fi fost ceva interesant! De ce?
Pentru ca 1i lipsea adevarata iubire a lui
Dumnezeu. De cate ori manifestam si noi aceeasi
lipsa de dragoste? Ati inteles vreodata cét de rai
putem fi? Cat de des nu i1 onordm si nu fi
ascultam pe parintii nostri? Cat de des ne place
sd facem ceva gresit? Nici un crestin nu este
grosolan, nepoliticos sau necioplit. Fiecare
actiune rea, fiecare act de nesupunere, este o
dovadd a lipsei noastre de iubire fatd de
Dumnezeu.

"Ci se bucura de adevar”

Acum sd ne concentrdm atentia asupra unui
frumos exemplu biblic al unui tanar care s-a
bucurat de dreptate si adevar. Iti amintesti de
Tosif, fiul ascultator al lui Iacov? Pentru losif, cea
mai mare bucurie a lui a fost sa trdiascd o viata
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dreaptd, evlavioasd si sd-l slaveasca pe

Dumnezeu.

Pe masurd ce crestea, a fost admirat pentru
sensibilitatea, ascultarea si dragostea pentru
bunatate si adevar. lacob i-a dat lui losif o haina
deosebitd, onorandu-1 ca primul dintre toti fiii sai.
Asta a atras invidia, gelozia si ura fratilor lui
losif. Si stii ceva? Fratii sai asteptarda momentul
sa scape de losif. Desi fratii lui 1l urau, losif
continua sd-i caute si sa-i ajute. Lui nu i-a placut
nelegiuirea, ci doar adevarul. In ciuda rautitii lor,
el ii iubea In continuare!

Biblia declara ca intr-o zi, fratii lui s-au dus in alt
loc pentru a paste oile tatdlui. Cateva zile mai
tarziu, lacob l-a trimis pe losif sd vada daca fratii
sdi si oile erau bine. El s-a dus si i-a cautat pe
fratii sdi pana i-a gasit. El nu stia ca fratii lui au
planuit sd-1 omoare de indatd ce l-au vazut
apropiindu-se!

,E1ar fi adus la indeplinire planul lor, daca nu era
acolo Ruben. El n-a vrut sa ia parte la uciderea
fratelui sdu si a propus ca losif sa fie aruncat de
viu intr-o groapa si sa fie lasat sa moara acolo.”
Si asa au facut, numai ca si-au schimbat hotararea
mai tarziu, ca sa-1 vanda unui grup de Ismaeliti
pentru doudzeci de arginti. lar Ismaelitii I-au dus
in Egipt. ,,Caravana porni si In curand se pierdu
din vedere." (Patriarhi si Profeti, pp. 210-212).

In Egipt, Tosif a avut experiente minunate cu
Domnul. Desi a fost ispitit sa facd rdu si ar fi
putut trai o viatd amard plind de plangeri, s-a
hotarat sa nu comita raul. ,,Dumnezeu a permis
ca evenimente extraordinare sa-l conduca pe
losif sd devind vizir al Egiptului. In aceasta
pozitie de putere si onoare, el nu a cautat
razbunare; dimpotrivd, sub administratia sa,
lumea din acel timp a fost salvata si dragostea si
adevarul lui Dumnezeu au triumfat.” (Patriarhi
si Profeti, pp. 230, 231).

Apoi, a venit o foamete, iar acest lucru i-a
determinat pe fratii Iui losif sd mearga in Egipt
pentru a cumpara alimente. Poti sa-ti inchipui ce
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a simtit Tosif cand i-a vazut? In functia sa, ar fi
putut sa se rdzbune omorandu-i sau sid-i faca
sclavi pentru totdeauna. Cu toate acestea, losif a
fost un om convertit, consacrat in serviciul lui
Hristos, un fiu si un frate care s-a bucurat de
dreptate si adevar. El i-a pus la incercare pe fratii
sdi pentru a vedea dacd viata i-a schimbat,
sperand ca ei nu se vor mai bucura acum de
nelegiuire.

In sfarsit el a vazut in fratii sii roadele unei
adevdrate pocdinte. Apoi, plangand cu glas tare,
a strigat: ,,eu sunt losif; tatdl meu traieste inca?”
,Fratii sdi au ramas incremeniti, muti de spaima
st uimire. Vazandu-le confuzia, el le-a spus cu
amabilitate: ,,Apropiati-va, va rog...” Dandu-si
seama ca au suferit destul pentru cruzimea cu
care s-au purtat fatd de el, plin de noblete, el a
cautat sd le alunge temerile si sd usureze
amaraciunea mustrarilor de constiintd pe care si
le faceau. De multa vreme ei se chinuiau de grija
si remuscari, iar acum se bucurau ca el era inca
in viatd.” (Patriarhi si Profeti, pp. 230, 231).

Ce exemplu frumos despre cat de curata,
adevarata si sublima este iubirea lui Dumnezeu.
Mantuitorul nostru Isus Hristos a spus ca El este
Calea, Adevarul si Viata. (loan 14:6). Isus ne-a
invatat practic ce este dragostea: ea nu se bucura
de nelegiuire ci se bucurd de adevar.

Fara dragoste nu putem face nimic bun. Iubirea
curata a lui Dumnezeu este un dar, o comoara ce
trebuie impartadsitd. Cand vom avea dragoste in
inimile noastre, Isus va straluci prin actiunile
noastre. Si ,,acolo unde existd dragoste, va fi
bunatate si bune maniere.” Nu uita, dragostea nu
se bucurad cand oamenii fac lucruri gresite, dar
este intotdeauna bucuroasa cand fac ceea ce este
corect.” Dragi copii, aceasta sd fie cea mai
adanca dorinta a noastrd: sa avem dragostea lui
Dumnezeu in inimile noastre, iubirea care se
bucura de adevar.

Amin.



Activitate: Figurile reprezinta cuvinte, foloseste-le pentru a ordona mesajul.

“nu se bucura de nelegiuire, ci se bucura de adevar.”
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“Ci se bucura de adevar”

Activitate: Fiecare litera reprezinta un cuvant, daca 1l gasesti, scrie-l in casuta. Urmeaza exemplul.

N Y ' '
________ . \\“ \‘\ ||“
N \ AN .
@ v | 1sus
-\\\- /—/’.‘/' \\\ ______
A sunt
B | Adevirul
C i-a zis: loan 14:6
D | nuvinela \
\
E Eu
F| ISUS !
. ;
G decat '/'
[Hl Calea
| Nimeni
J | siViaa o
K Mine ‘
L Tatal
M prin
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»Nu se bucura denelegiuire...”
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“Isus i-a zis: ,,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata. (loan 14:6).
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Dragostea acopera totul, crede totul, nadajduieste totul, sufera totul.”
(1 Corinteni 13:7)

Payel de fpinde 43 dehie:

,,Catre Biserica lui Dumnezeu care este in
Corint...” ,Har si pace de la Dumnezeu, Tatal
nostru si de la Domnul Isus Hristos!” 1 Corinteni
1:2-3. Pavel ofta, in timp ce mintea ii plind de
amintirile lucrarii sale din Corint. Credinciosii
erau ca bebelusii care nu puteau bea decat lapte,
dar nu puteau manca inca alimente solide. EI i
putea invdta doar adevaruri simple, usor de
inteles. Dar acum nu mai era cu ei, iar ei aveau
probleme. Membrii au fost impartiti unul
impotriva celuilalt si se certau adesea. Unii
pacatuiau pe fatd, iar biserica nu facea nimic.
Altii se judecau 1in tribunale. Casatoriile se
destramau.

Pavel era dezamagit si trist de stirile pe care le
auzise despre biserica din Corint. Nu asa ar trebui
sa actioneze o biserica. Nu asa ar trebui sa se
poarte unii cu altii. Pavel ar fi putut scrie o
scrisoare pentru a-i certa. In schimb, isi ridica
pana si scrise una dintre cele mai frumoase
descrieri ale iubirii pe care lumea a vazut-o
vreodati. In fraze poetice care sunt usor de
inteles si de tinut minte, el le-a spus corintenilor
ce este iubirea si ce nu este iubirea.

Pavel a scris scrisoarea in limba greaca,
limbajul comun al acelei perioade, ca sa poata fi
usor Inteleasd. Astdzi, si noi inca trebuie sa
invatam cum sa iubim. S@ aruncdm o privire mai
atenta asupra fiecarui cuvant din versetul nostru
de deschidere.

Toate lucrurile / totul ... panta (movta)

In 1 Corinteni 13:7, Pavel a adiugat cuvantul
ntotul (toate lucrurile)” dupa fiecare descriere a
dragostei. Ar fi putut scrie propozitia aceasta:
,Dragostea acopera, crede, nadajduieste, sufera
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totul.” Intelesul este acelasi. Dar nu. In schimb,
Pavel a folosit cuvantul ,totul” dupa fiecare
atribut pe care l-a enumerat. De ce? Pavel era
invatatorul lor si un bun profesor repeta punctele
pe care vrea sa le aminteascd studentilor sai.
Pavel voia ca biserica din Corint sa-si aminteasca
ca adevarata dragoste nu poate fi partiala sau
exclusiva. Cand avem dragostea lui Dumnezeu in
inimile noastre, nu ii putem iubi pe unii si pe altii
nu. Nu putem iubi in unele situatii si uri in altele.
Trebuie sd iubim la fel de complet precum
Dumnezeu iubeste.

Dragostea acopera* totul ... stego (o1éym) *
(suferd, suporta in alte traduceri)

Un foc cumplit arsese hambarul. Totul era
negru si in fum. Fermierul descurajat cauta in
cenusd sa vada daca a mai ramas ceva de valoare.
Langa un balot de fan mocnit, a vdzut una dintre
gdinile sale. Era la fel de neagra si de teapana ca
si carbunele, dar aripile ii erau intinse ca
intotdeauna cand statea pe pui. El stia ca puii erau
prea mici pentru a fugi de foc si se intreba daca
incercase sd-1 protejeze. Cu blandete ii ridica
trupul carbonizat. Spre surprinderea lui, un cor de
ciripit 1l intdmpina in timp ce puii ei mici $i
galbeni isi strigau mama. Isi daduse viata ca si o
salveze pe a lor.

Cuvantul grec folosit In acest verset Inseamna,
de asemenea, ,,a acoperi, a proteja, a ocroti in
tacere.” Exact asta a facut Domnul Isus pentru
noi. Pentru ca El ne iubeste, Isus a murit pe cruce
ca sd ne poarte pacatele in tacere si sd ne apere de
pedeapsa. Stia cum va incerca Satana sa ne faca
rau si sa ne facd sa suferim. Dumnezeu ne-a dat
Legea Lui ca sa ne apere. El ne-a dat pe Fiul Lui
ca sa ne salveze.



Orice viata este pretioasd. Este un dar de la
Dumnezeu. Nu ar trebui sa ranim niciodata vreun
animal sau persoand intentionat. Poate gandim:
O, eu n-as face niciodatd rdu nimanui. Dar
cuvintele noastre manioase pot strdpunge o inima
asemenea unei sageti, expresiile noastre faciale
nepasdtoare pot zdrobi un duh sensibil, iar
atitudinile Indreptatirii noastre de sine pot zdrobi
un suflet. In calitate de crestini, trebuie s avem
grijd ca ale noastre cuvinte si actiuni sd nu-i
raneasca pe altii. De asemenea, trebuie sa aparam
pe oricine atunci cand acesta este ranit de
cuvintele sau actiunile altcuiva.

Dragostea crede toate lucrurile ... pisteo
(moTED)

Doi fermieri locuiau intr-un oras mic. Numele
unuia era fermierul John, iar celalalt fermierul
Frank. In fiecare an au muncit din greu pentru
a-si cultiva culturile. Intr-un an secetos s-a uscat
pamantul. Toatd lumea se ruga disperata sa ploua,
in special cei doi fermieri. Aveau nevoie de
ploaie ca sa-si poata planta campurile. Dar nu s-a
intamplat nimic. Vremea a devenit mai fierbinte
si solul mai tare si uscat.

Intr-o dupa-amiaza, cei doi fermieri au stat de
vorbd. Fermierul John s-a plans ca se rugase dar
Dumnezeu nu parea sa asculte. Fermierul Frank
nu a spus prea multe. Parea pierdut in ganduri. In
cele din urma, a recitat soptit versetul din lacov
2:18, ,,Dar va zice cineva: ,,Tu ai credinta si eu
am faptele.” Aratd-mi credinta ta fara fapte si eu
iti voi arata credinta mea din faptele mele.” Apoi
s-a scuzat si se intoarse acasa.

A doua zi dimineata, sunetul unui tractor se
auzea in oraselul cel mic. Aceasta i-a surprins pe
vecini, in special pe fermierul John. Isi scoase
capul pe fereastra pentru a vedea cine lucra
pamantul si fu surprins sa-1 vada pe fermierul
Frank semanand seminte in pdmantul uscat.

,,Ce face?” mormai fermierul John in sinea sa.
si 1s1 aminti versetul citat de fermierul Frank in
ziua precedenta. Fermierul John a cézut in
genunchi. ,Jartd-ma, Tata,” se rugd el. ,,nu am
atata credinta cat ar trebui.” Nu a trecut mult pana
ce doud tractoare sa semene seminte pe camp.

Cand Isus a trdit pe pamant, El nu a folosit nici
o putere care nu ne este disponibild noud. Numai
prin credintd a avut puterea de a trdi o viata
sfanta, de a invinge ispita si de a se oferi ca jertfa
pentru toatd omenirea.

49

Dacd suntem urmasi ai lui Isus, trebuie sa
avem si credinta tare a lui Isus, o credinta destul
de puternica sa creada cad ,la Dumnezeu toate
lucrurile sunt cu putintad." Matei 19:26. Putem
primi aceasta credintd cerand acest lucru.

Dragostea nadajduieste totul ... elpizo (eAmlo)

A avea sperantd in Dumnezeu Inseamnd a
avea incredere ca El poate sa faca toate lucrurile.
Credem ca nimic nu este imposibil pentru El si
nimic nu este In afara controlului Sau. Cand
avem speranta, suntem fericiti. Stim, chiar si
atunci cand totul in jurul nostru pare rau, ca
Dumnezeu are grija de noi si avem Incredere ca
toate lucrurile se intdmpld spre binele nostru
suprem.

Mina San Jose este situatd in Desertul
Atacama din nordul Chile. Acolo, timp de multi
ani, minerii au extras cupru si aur. Dar pe 5
august 2010, tot mineritul s-a oprit brusc si pe
neasteptate atunci cand o mare parte a minei s-a
prabusit, iar treizeci si trei de barbati au fost
pringi la 700 de metri adancime. Era cald, era
inspaimantator si nu era suficienta hrana. Desi au
cautat rute de evacuare, nu au putut gasi o cale de
a 1esi. Cel mai rau lucru era cd nu puteau
comunica cu nimeni din afara minei. Nimeni nu
stia unde se aflau. Ei au cerut ajutor, dar nimeni
nu i-a putut auzi - in afard de Dumnezeu.

Unul dintre ei, José Henriquez, in varstd de
cincizeci si patru de ani, era de asemenea si
predicator. In fiecare zi, el aduna oamenii
ingrijorati si 1i conducea in rugiciune. In fiecare
z1, timp de 69 de zile, se ruga cu ei si pentru ei.
El i-a ajutat sd-si mentind speranta intr-o situatie
aparent fara speranta. El i-a ajutat sd creadd ca
Dumnezeu putea si ca va raspunde la rugaciunile
lor.

In cele din urma, speranta a devenit realitate
atunci cand, unul cate unul, toti minerii au fost
scosi din inchisoarea subterand si s-au reunit cu
familiile lor.

Cand avem speranta, putem fi fericiti in orice
situatie. Nu vom intra in panicd atunci cand
lucrurile se vor dovedi diferite de cele pe care
le-am planificat. Nu ne vom stresa cand se va
intampla ceva neasteptat. Nu ne vom face griji
atunci cand lucrurile sunt nesigure. Speranta ne
ajutd sd continudm sa inaintam in viata noastra
crestind, chiar si atunci cand pare ca totul se
destramd. Dumnezeu Atotiubitor, Atotputernic,
Atotstiutor si mereu la dispozitia noastra. El ne



iubeste atat de mult ,,ca a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba
viata vesnicd.” loan 3:16. El nu se schimba
niciodata. Si pentru ca nu se schimba niciodata,
putem continua sa avem speranta.

Dragostea sufera totul... hupomeno (dmwopev)

Viata lui Isus nu a fost una usoard. Oamenii
s-au supdrat pe El. L-au acuzat pe nedrept. Erau
gelosi pe El. L-au alungat. Isus a indurat totul. A
avut rabdare cu ei. Nu s-a plans niciodata. Nu a
incercat niciodata sa se razbune.

Cand il acceptam pe Isus 1n viata noastra si noi
putem avea rabdarea Lui, astfel Incat sa putem
indura lucrurile grele asemenea Lui. Cu ajutorul
Lui putem suporta incercarile pe care Satana le
pune in calea noastrd si putem birui. Cei care

Colorati
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suportd cu rabdare castigd. Apocalipsa 14:12
spune: ,,Aici este rabdarea sfintilor, care pazesc
poruncile lui Dumnezeu si credinta lui Isus.”

Concluzie

Dragostea este un dar de la Dumnezeu. Noi
ardtam dragostea lui Dumnezeu prin ocrotirea
celorlalti, prin a crede toate lucrurile, prin
speranta in toate lucrurile si prin a rezista cu
rabdare la toate incercdrile vietii. Membrii
bisericii din Corint trebuiau s invete cum sa
iubeasca. Si noi inca trebuie sd Invatdm cum sa
iubim.

»~Acum dar raman acestea trei: credinta,
nadejdea si dragostea, dar cea mai mare dintre ele
este dragostea.” 1 Corinteni 13:13.



RCTTVITATT

Darurile spirituale: Ocrotire, Incredere, Speranta si Perseveranta

Activitate: Urmati sagetile de la punctul de pornire, gasiti literele si scrieti-le in casutele de mai jos dupa
exemplul dat.
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Dragostea crede totul ...
Activitate: Pentru a citi mesajul, puneti cuvintele in locul corect in fiecare rand din criptograma.
Pentru a te ajuta, am pus cateva litere.

52



Dragostea nadajduieste totul ...

Activitate: Pentru a citi mesajul in forma ordonat3, scrie cuvintele din figurile geometrice identice.

SA NU
PIARA

PENTRU CA LUMEA

ORICINE
FIINDCA \

[ INCAT L-A DAT
AIUBIT
PE SINGURUL
ATAT DE MULT LUI FIU

CI SA AIBA

DUMNEZEU

VIATA
VESNICA




Dragostea sufera totul ...

Activitate: Completeaza versetul ghidandu-te dupa simboluri.
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RAMAN | CREDINTA

ACUM

DAR

ACESTEA

TREI

NADEJDEA

DRAGOSTEA
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Dar cea mai mare dintre ele este '
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Aceasta prelegere apartine:

Biserica:




